Samstag, 14. Dezember 2019 um 16:00 Uhr und

Sonntag, 15. Dezember 2019 um 16:00 Uhr

in der Schulaula der Gemeinschaftsschule
Probstei in Schénberg
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Gosch & Schliiter GmbH lhr Ansprechpartner: Marco Reher
Alte Lubecker Chaussee 36 Telefon: 0431 - 64 92 20
24113 Kiel www.goschundschlueter.de



Herzlich
willkommen

Der TanzSportClub Ostseebad Schénberg von 1984 e. V.
begruBt Sie recht herzlich zu seiner weihnachtlichen Ballettauffihrung.

Die Elevinnen des TSC prasentieren lhnen das klassische Ballett

l DER POLAREXPRESS

nach einer Geschichte des gleichnamigen Kinderbuchs von
Chris Van Allsburg.

Die Veranstaltung findet in der Schulaula der
Gemeinschaftsschule Probstei in Schénberg am
Samstag, den 14. Dezember 2019 und
Sonntag, den 15. Dezember 2019 um 16:00 Uhr
statt.

www.tanzsportclub-schoenberg.de
info@tanzsportclub—schoenberg.de

Vorsitzender: Lars Kirchwehm Tel. 0431 676590
Stellv. Vorsitzender:  Prof. Dr. Andreas Koch Tel. 04342 851185
Schatzmeister: Frank Schollmeyer Tel. 04348 914921




GrufBwort
des Biirgermeisters der
Gemeinde Schénberg

Liebe Gaste,

auch in diesem Jahr gibt es eine Gala
aller Ballettgruppen des Tanzsportclubs
Ostseebad Schdnberg. Unter der
Leitung von Frau Lucy Squire begeben
sich die Tanzerinnen und ihr Publikum
auf die Suche nach der Antwort auf die
Frage: ,,Gibt es einen Weihnachts-
mann?“. Alle Sparten der Ballettriege
haben lange, intensiv und auf hdchs-
tem Niveau viele Stunden in die Proben
investiert, damit dieses Stlck mit
Sicherheit ein voller Erfolg werden wird.

Die Geschichte ,,Der Polar-Express*
erzahlt die Geschichte von einem
Kind, das seinen Glauben an den
Weihnachtsmann und die Magie des
Weihnachtsfestes verloren hat. Aber
wie ist das bei Ihnen? Glauben Sie
noch an den Weihnachtsmann? Unter




dem ganzen Alltagsstress dem wir
ausgesetzt sind, vergessen doch auch
wir manchmal die wahre Bedeutung
des Weihnachtsfestes. Oft denken wir
daran, dass es die ganzen Geschenke
und ein leckeres Essen ausmacht.
Aber geht es vielmehr nicht doch um
die Zeit, die wir mit unseren Kindern,
Familien und Freunden verbringen

und das wir die Zeit wertschatzen

und genieBen, die wir mit ihnen haben
werden. Dieser Ballettabend wird uns
sicher eine Antwort darauf geben. Ich
bin mir sicher, dass der ein oder andere
nach dem wunderbaren Auftritt unserer
Ballettgruppe, anders Uber das Weih-
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nachtsfest denken wird und mit voller
Vorfreude dem Fest der Liebe entge-
gensehen wird - mit der Gewissheit: Es
gibt ihn, den Weihnachtsmann...

Freuen Sie sich zusammen mit mir,
Uber einen unterhaltsamen Nachmittag,
wenn die Ballettgruppen des TSC
Ostseebad Schonberg den
,Polar-Express* vorfUhren werden.

Mit herzlichen GriBen Ihr

Peter A Kokocrnskr

Peter A. Kokocinski
Blrgermeister

erfvi/sohem(/ st

8 mal in der Probstei und Hohwacht!
(Laboe, Heidkate, Wendtorf, Schénberg, Kalifornien, Schonberger Strand, Hohenfelde, Hohwacht)

mehr Informationen unter www.edeka-alpen.de




GrulRwort
des Vorsitzenden

Meine sehr verehrten Damen und
Herren, liebe Gaste und Kenner
des Balletts in Schénberg.

Zwei Jahre sind schon wieder
vergangen und es heif3t fir uns, Sie
wieder einmal mit professionellem
Ballett in der Adventszeit beglicken
zu kdénnen.

In diesem Jahr prasentieren wir lhnen
die Aufflhrung vom ,,Polarexpress*.
Passend zu Weihnachten haben die
Ballettelevinnen des Tanzsportclubs

Ostseebad Schénberg unter der

Leitung unserer ISTD Trainerin Lucy
Squire seit Mitte des Jahres an den
erforderlichen Choreographien und




der Qualitat gefeilt, um in der Ge-
meinde Schonberg wieder einmal ein
weiteres Highlight im kulturellen Ter-
minkalender prasentieren zu kdnnen.
An dieser Stelle mdchte ich mich bei
der Gemeinde, dem Schulverband,
der Technik AG, sowie den zustandi-
gen Lehrkraften und Hausmeistern fur
die UnterstUtzung bedanken, ebenso
wie ich Lucy Squire, den fleiBigen
Elevinnen, sowie den Eltern, die lhre
Kinder zum Training und zu den Pro-
ben fahren, danken médchte. Ohne all
Ihre Unterstutzung kénnte die Ballett-
gala auf diesem Leistungsniveau nicht
stattfinden.

AbschlieBend gilt mein Dank allen eh-
renamtlichen Kréaften, dem Forderver-
ein des TSC Ostseebad Schdnberg
und den diesjahrigen Sponsoren.

Und nun Vorsicht an der Bahnsteig-
kante, lassen Sie sich vom Polarex-

press verzaubern.

Viel Vergnugen winscht Ihnen

Lars Kirchwehm
fir den TSC Ostseebad Schonberg.

Hotel- Appartements- Restaurant

Zur Felsenburg 3
Schonberger Strand

= 04344/1216 oder 41 600
wwwifelsenburg.de

9.Juli-27. Aug. SCHNITZEL-BUFFET dienstags, ab 19 Uhr
12.Juli-23.Aug. FISCH-BUFFET freitags,ab 19 Uhr

- Anmeldung erforderlich —




GrufRwort

von Lucy Squire, der
Trainerin der Ballett-
Elevinnen des TSC

Liebe Eltern, liebe
Ballett-Interessierte!

Seit einiger Zeit beschéftige ich mich
mit der |dee, eine Tanzproduktion zu
kreieren, die auf der Geschichte von
Polarexpress basiert. Nach dem Er-
folg und der guten Laune der letzten
Weihnachtsshow scheint es sinnvoll,
auch ein weihnachtliches Thema
auszusuchen und sich in diesem Jahr
der Herausforderung zu stellen.

Da es nicht ganz klar ist, dass wir alle
die Figur eines Weihnachtsmannes
wiedererkennen, gefiel mir die Idee,
diese durch den Weihnachtsgeist
zu ersetzen. Stick fur Stick kamen
mir andere Ideen in den Sinn, die Sie
hoffentlich als eine Geschichte voller
Farben, Geflhle und Weihnachts-
stimmung erkennen und genieBen
werden!

Kurz nach dem Nussknacker
begann ich mit der intensiven Vor-
bereitung auf die Prufung im Jahr
2018. Alle Kandidaten haben mit

Pas de trois bei ,,Kiel singt und spielt fiir Kiel”“

Uberdurchschnittlichen Ergebnissen
bestanden und mehr als die Halfte
mit der Auszeichnung! Es gibt ein-
fach keine bessere padagogische
Botschaft: Mit Entschlossenheit
und harter Arbeit gelingt es, das
Herausragende zu erreichen!

In 2019 konnten wir auch einen
Beitrag zur Veranstaltung ,Kiel singt
und spielt fiir Kiel“ leisten, mit einer
neu besetzten Wiederholung von
»concerto” und einem Pas de trois,
fUr das wir mit einem schénen Foto
in den Kieler Nachrichten belohnt
wurden. Auch in diesem Jahr haben
einige der Madchen eine weitere Ge-
legenheit, am Tag des Sports aufzu-
treten. Jedes Mal wurden die Sticke
von einem faszinierten Publikum gut
aufgenommen.



Besetzung Concerto mit Lucy Squire bei ,,Kiel singt und spielt fiir Kiel“

Herzlichen Gliickwunsch an einige
jungere Elevinnen, die erfolgreich fur
die Ballettakademie im Opernhaus
vorgetanzt haben, und auch diejeni-
gen, die ihr Abitur bestanden haben Die Elevinnen
und (glticklicherweise!) von denen
einige noch ihre Tanzausbildung bei
uns fortsetzen.

starten mit ihrer
Ballettausbildung
am 13.01.2020

Jetzt gibt es nichts mehr zu sagen, um 14:15 Uhr
auBer sich zurlckzulehnen, sich zu
entspannen und die Frichte der
harten Arbeit und Entschlossenheit
der Elevinnen zu genieBen; wahrend
wir fUr Sie ténzerisch die Geschichte
der Zugfahrt zum Nordpol malen,
auf der Suche nach dem Geist der
Weihnacht.

Viele liebe und herzlichste Wiinsche

Ihre LucV) S@uife




Die Story

DER POLAREXPRESS

Unser Tanzstiick erzahlt die Ge-
schichte des gleichnamigen Kin-
derbuchs von Chris Van Allsburg.

Die Geschichte handelt von einem
Jungen, der trotz der Zweifel an der
Weihnachtsmagie und der wahren
Bedeutung von Weihnachten auf den
Klang des Rentierschlittens in der
Weihnachtsnacht wartet.

Mitten in der Nacht hort er jedoch ein
Pfeifen und geht nach drauBen, wo
er einen Dampfzug sieht, der Polar
Express genannt wird. Er kann seinen
Augen nicht trauen! Der Schaffner
ladt den Jungen ein, mit dem Zug
zum Nordpol zu reisen, und fUr sich
die Wahrheit hinter der Magie von
Weihnachten selbst zu entdecken.

10

Sein Abenteuer beginnt im Zug, wo
er weitere Kinder trifft und die Wunder
seiner Reise bestaunen kann.

Der Polar Express trifft gerade noch
rechtzeitig am Nordpol ein um
Weihnachten mitzufeiern. Wahrend
der Feierlichkeiten schenkt der ,,gute
Weihnachtsgeist“ dem Jungen eine
Schlittenglocke. Zu seiner Enttau-
schung kénnen alle Kinder das Kiin-
geln der Glocke héren, nur er kann es
nicht — weil er noch zweifelt.

Nach der Aufregung am Nordpol
kehren der Junge und alle Kinder mit
ihrem wundervollen Dampfzug pulnkt-
lich vor dem Weihnachtsmorgen in
ihre Hauser zurtick. Jetzt hat er den
magischen Ort mit eigenen Augen



gesehen, und beginnt die Aufregung
um Weihnachten herum zu verstehen
- wenn er nur seine Schlittenglocke
horen konnte...

Als er jedoch am nachsten Morgen
wieder aufwacht, findet er das Gloéck-
chen wieder und kann es nun horen,
weil er endlich glaubt.
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Musik: bekannte Stlicke aus dem
Film sowie traditionelle Weihnachts-
favoriten

Beginn: 16.00 Uhr

Dauer: bis ca. 18:00 Uhr
Mitwirkende: ca. 95 ab 5 Jahre
Choreographie: Lucy Squire

1
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Programm

DER POLAREXPRESS

10.

11.

12.

13.

Overtiire

,Der Gute Geist des Winters*

»ES funkelt drauBen“ Schneekristalle
»Die Versammlung der lustige Schneefamilie*
»Im Garten beginnt die Magie*
Ankunft des Polar Express!

»Ein Ticket zur Entdeckung!“

»Auf auf zum Nordpol!“

»Die jungeren Passagiere”

»Hot Chocolate“

,Durch den Christbaumwald*
»anzende Schlittenzieher*

» Aurora Borealis im Nachthimmel*



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

- PAUSE -

»,Das Treffen der Elfen”

»,Das Geschenk der Glocke*

»Glocken Walzer*

»FleiBige Spielwarenherstellerinnen”
»Die fantastischen Lebkuchen Figuren*
»Eleganz auf der Eisbahn“

»Polar Express Abfahrt*

»Das Rotkehlchen von zu Hause*

Finale

13
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Besetzung

DER POLAREXPRESS

Der Junge — Dana Carolin Schoel

Der Gute Geist des Winters — Selina Hofman*/ Luisa Bruhn **

Kinder - Jungs — Zoe Bruhn, Marie-Louise Schoop

Kinder - Madchen - Freya Muhs, Eva Lamp, Leonie Carlota Talleur

Zugschaffner — Maria Wildemann* / Tabea Asmus**

Das Rotkehlchen — Lucy-Jewel Horn

Gléckchen Feen — Nia Wollschlager, Lea-Spohie Voth, Lynn Hoffmann,
Mia Schréder

Zwei Kleine Elfen - Victoria Scharnberg, Svea Hoffmann

Schneekristalle — Linn GroBmann, Lina Rohricht, Nele Muhs, Lilly Thiel,
Tabea Asmus*, Maria Wildeman**, Jula Gollner, Melina Ober, Leonie Carlota
Talleur, Johanna Mende, Lillith Kemmlein, Anna-Lena Kramer Stlnkel,
(Amelie Scheel), Sophie Amrei Huber



Schneemadchen — Nehir-Sedef Saridag, Mina Louisa Aurelia Stiinkel,

Jenny Bai, Svea Jurgensen, Arwen Fionen Madroch, Svea Hoffmann,

Frida Helmers, Linda-Sophia Canpolat, Carla Wulff, Thyra Muhs, Inga Schwab,
Jolina Fischer, Victoria Scharnberg, Yiva Wulf, Magdalena Niederstrasser

Die jlingeren Passagiere — Emma Lotta Runde, Lara-Maria Gréf, Jula
Gdliner, Linn Wiese, Lene Mundt, Ragna Lotta Mdéller, Lisanne Valerie Chantry,
Elisabeth Huls, Louisa Amanda Kemmlien, Chiara Martyna Monterosso,
Johanna von Laffert von Kobylinski ( Katja Niedeck) Anna Eckart

Dienerinnen — Linn GroBmann, Nele Muhs, Maybritt Kiefer, Stntje Hansen

Christbaume - Stella Wulff, Carlotta Blémer, Ava Lotte Johansdotter,
Lene Gavran, Elise Lamb, Isabelle Maliszewski, Bente Ahrend, Sophie
Wutkowski, Mette Schneekloth, Thea-Sophie Geisner, Ylvi Ritter,
Greta Schumacher, Hanna Houben, Nele Bossy, Louisa Knickrehm

Zwei Waldfeen — Lara Maria Graf, Emma Lotta Runde

Tanzende Schlittenzieher — Linda-Sophia Canpolat, Yiva Wulf, Nehir-Sedef
Saridag, Nia Wollschlager, Hanna Klemusch, Fenja Canzler, Levke Stoltenberg,
Lea-Sophie Voth, Lynn Hoffmann, Mia Schréder, Sophie Hahn

Aurora Borealis — Silvana Lang, Elise Mundt, Anna SchlunBen, Malena
Lysann Bernien, Emely Deutschendorf, Lene Perkams, Maya Vélckers, Lisa

Katharina von der Heide, Lucy-Jewel Horn, Luisa Bruhn*, Selina Hofmann**

* Samstag / ** Sonntag

15




Alle Sicherheit PROVINZIAL

fiir uns im Norden. Die Versicherung der & Sparkassen

Viel SpalR beim Polar Express
winscht lhr Schutzengel-Team.

Michael Warnecke und

Arne Rosenthal GbR
Kuhlenkamp 2

24217 Schénberg

Tel. 04344/41280

Fax 04344/412810
schoenberg@provinzial.de

Niederstrasse 6

24321 Lutjenburg

Tel. 04381/41460

Fax 04381/414610
luetjenburg@provinzial.de

b\ 7

Michael Warnecke




Besetzung

Das Treffen der Elfen — Linn GroBmann, Lina Réhricht, Nele Muhs, Lilly Thiel,
Tabea Asmus*, Maria Wildeman**, Melina Ober, Johanna Mende, Lillith
Kemmlein, Silvana Lang, Elise Mundt, Anna SchlunBen, Malena Lysann
Bernien, Emely Deutschendorf, Lene Perkams, Maya Vélckers, Lisa Katharina
von der Heide, Lucy-Jewel Horn, Sophie Amrei Huber, Rossatchka Ahrens,
Maybritt Kiefer, Stntje Hansen, Rike Stoltenberg

FleiBige Spielwarenherstellerinnen — Nehir-Sedef Saridag, Nia Wollschla-
ger, Hanna Klemusch, Fenja Canzler, Levke Stoltenberg, Lea-Sophie Voth,
Lynn Hoffmann, Mia Schréder, Sophie Hahn

Lebkuchen Madchen — Emma Lotta Runde, Lara-Maria Graf, Jula Goliner,
Linn Wiese, Lene Mundt, Ragna Lotta Mdller, Lisanne Valerie Chantry, Elisa-
beth Huls, Louisa Amanda Kemmlien, Chiara Martyna Monterosso, Johanna
von Laffert von Kobylinski ( Katja Niedeck), Anna Eckart, Pia-Sophie Wannhoff,
Melina Ober

Schlittschuh Lauferinnen — Elise Mundt, Anna SchlunBen, Malena Lysann
Bernien, Emely Deutschendorf, Lene Perkams, Maya Volckers, Lisa Katharina
von der Heide, Lucy-Jewel Horn, Luisa Bruhn*, Selina Hofmann**,
Anna-Katharina Kuntzsch, Sophie Amrei Huber, Rossatchka Ahrens, Linn
GroBmann, Rike Stoltenberg

* Samstag / ** Sonntag
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Der Verein

Tanzsportclub
Ostseebad Schénberg
von 1984 e.V.

Der TSC wurde im Mai 1984 als ge-
meinnitziger Verein gegrindet. Unser
Ziel ist es, den Tanzsport in Schon-
berg und in der Probstei bekannter zu
machen. Allen Altersgruppen sollen
tanzerische Aktivitdten zu gunstigen
Mitgliedsbeitragen geboten werden.

Wir gehdren mit zu den groBten
Tanzsportvereinen in Schleswig-Hol-

af{;f;&w ICI";“MU von 1988 &.V.

stein und haben im Jahr 2014 unser
30-jahriges Bestehen gefeiert.

Seit April 2002 trainieren wir in
unserer eigenen Tanzsporthalle in
Schdnberg, Strandstrale 40. Durch
die neuen Angebote, die wir in dieser
Halle verwirklichen kénnen, haben wir
viele neue Mitglieder aus allen Alters-
gruppen gewonnen.

Unsere Trainerinnen und Trainer
trainieren derzeit ca. 500 Mitglieder
in 30 Gruppen. Unser TSC vereint
ténzerische Friherziehung, Tanzkrei-

18



Der TSC bietet Tanzkreise fir
Kinder, Jugendliche, Erwachse-
ne und Senioren, Turniertanz,
Ballett, internationale Folklo-
re, Line Dance und Senioren-
power. Bitte informieren Sie
sich auch ibers Internet:

se und VideoClip Dancing fur Kinder Wir haben ein breites Angebot fur
und Jugendliche, Ballett, Turniertanz-  Kinder, Jugendliche, Erwachsene
sport, Gesellschaftstanz, Line Dance,  und Senioren.

Folkloretanz und Seniorenpower.

=— Museumsbahnen
Schénberger Strand

www.vvm-museumsbahn.de
buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon 04344 2323

oder 04344 41410

Herzlich
Willkommen am
Museumsbahnhof
Schonberger Strand!

Erleben Sie StraBen- und Eisenbahnen in
Aktion - besuchen Sie uns! Fahrbetrieb

von Pfingsten bis Anfang September AR

an den Wochenenden und an Sonder- Verein Verkehrsamateure und Museums-
B f f bahn e.V. und VVM-Museumsbahn-Betriebs-

fahrt?gen. W“—'_ freuen uns, Sie bei uns gesellschaft mbH (beide gemeinniitzig)

begruBen zu dirfen. Am Schierbek 1,24217 Schonberg (Holstein)

19



Kinder und
Jugendliche

Der Tanzunterricht fur Kinder und
Jugendliche hat Tradition in der
noch jungen Geschichte des Tanz-
SportClubs Ostseebad Schénberg.
Seit vielen Jahren tanzen Woche fur
Woche etwa 100 Kinder und Jugend-
liche bei uns im Club.

Wir bieten neben der tdnzerischen
Friherziehung, den lateinamerika-
nischen Tanzen und den Standard-
tédnzen auch VideoclipDancing

fur Kinder und Jugendliche an.
Jes Christophersen trainiert seit
Jahren erfolgreich unsere Kinder und
Jugendlichen und wird dabei seit

einigen Monaten von Jennifer Moller
unterstttzt.

Unsere Trainerin Bente Gehm vertritt
Jes und leitet Tanzkreise flr Erwach-
sene und Jugendliche.
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Ballett

Unsere Ballett-Padagogin Lucy Squire

... hat ihre Ausbildung bei der
Elmhurst Ballet School und

der Central School of Ballet in
London absolviert. Schwerpunkte
ihrer Ausbildung waren neben dem
~Klassischen” Ballett auch Jazz-Tanz,
Step-Tanz, Contemporary-Dances,
und Flamenco. Im Jahr 2002 hat sie
ihr padagogisches Diplom im klassi-
schen Ballett mit Auszeichnung von
der Imperial Society of Teachers
of Dance (ISTD) erworben.

lhre Ausbildung hat sie als Licen-
tiate abgeschlossen. Sie ist jetzt
zertifizierte Ballett-Padagogin
nach den Bestimmungen der
I.S.T.D.




Internationale Society of
Teachers Dance (1.5.1.D)

Unsere Ballett-Schule ist von der
Internationalen Society of Teachers
Dance (I.S.T.D) in London anerkannt.
Durch das Programm der I.S.T.D ist
eine fundierte und gut strukturierte
Ballettausbildung der Tanzerinnen
sichergestellt.

Einmal im Jahr besteht die Méglichkeit
vor einer Tanzpadagogin der .S.T.D

das Erlernte zu prasentieren. Unsere
Tanzerinnen haben bei den zurticklie-
genden Prifungen stets Uberdurch-
schnittlich gut abgeschnitten.

Der Ballett-Unterricht dient nicht nur
dazu, die traditionellen klassischen
Schritte des Balletts zu lernen. Sie
lernen nebenbei eine freie aufrechte
Kérperhaltung zu beherrschen und
ihre Feinmotorik wird ausgebildet.
Das Gehdr wird geschult und die
Konzentrationsfahigkeit wird gestéarkt.

Das wéchentliche Training weckt bei
unseren Kindern und Jugendlichen
das Interesse an den verschiedenen
Ausdrucksmaoglichkeiten in der Musik.

Durch den Ballett-Unterricht werden
die Selbstachtung und das Selbstver-
trauen aufgebaut, die soziale Kompe-
tenz verbessert, das Rhythmusgefuhl
und die Musikalitat entwickelt sowie
die korperliche Fitness erhoht.

23






Ubungszeiten unserer Ballett-Gruppen

Wochentag Gruppen von bis
Montag Pre Primary 14:15 15:00
Montag Grade 1 15:15 16:15
Montag Grade 2 16:30 17:30
Montag Grade 5 17:30 19:00
Mittwoch Primary 15:15 16:15
Mittwoch Grade 3 16:15 17:15
Mittwoch Grade 4 17:30 18:30
Mittwoch Intermediate 18:30 20:00
Samstag Vorbereitung auf Spitze 10:00 11:15
Samstag Advanced und frei Probe 11:15 12:45

Unsere Ballettpadagogin Lucy Squire startet im TSC am Montag den
18.Januar 2020 ab 14:15 Uhr eine neue Pre Primary Gruppe.

Fur die Ballettausbildung sollte das Mindestalter 5 Jahre sein. Da nur eine
begrenzte Anzahl von Platzen zur Verflgung steht, bitten wir um
Anmeldung Uber die folgende E-Mailadresse oder Telefonnummer.

TanzSportClub Ostseebad Schoénberg,

StrandstraBe 40, 24217 Schonberg, Telefon: 04348-914921
www.tanzsportclub-schoenberg.de
info@tanzsportclub-schoenberg.de

Besuchen Sie uns auch im Internet:

www.tanzsportclub-schoenberg.de

25



Unser Angebot
far Erwachsene

In unseren Tanzkreisen werden die
Standardtéanze Langsamer Walzer,
Tango, Wiener Walzer, Slowfox,
Quickstep und Lateinamerikani-
sche Tanze Cha-Cha-Cha, Samba,
Rumba, Paso Doble und Jive unter-
richtet. Weiterhin werden in einigen
Tanzkreisen und Workshops Disco-
fox, Swing, Blues, Salsa und auch
Partytanze angeboten. Anna Heuer
ist unsere Trainerin fUr den Tanzkreis
am Sonntag. Birthe Mund trainiert
den Tanzkreis am Donnerstag. Anna
und Birthe verfigen Uber eine lang-

jahrige, erfolgreiche Turniererfahrung.

rdtanze,
rikanische
Dance,

Sie vermitteln Spal3 an der Bewegung
nach tanzbarer Musik. lhre Trainings-
abende bringen allen Tanzerinnen
und Tanzern eine Abwechslung zum
Alltag. Sina Holst, Susanne und Lars
Kirchwehm wechseln sich mit dem
Training der Montagsgruppen ab.

Dierick Schréder und Lars Kirchwehm
sind unsere Trainer fUr Turniertanz.

Workshop Discofox



Turniertanzpaar Sabine und Andreas Koch

Dierick Schréder ist erfolgreicher Tur-
niertanzer. Er startet in den Klassen
HGR S Standard und HGR S Latein.

Line Dance Gruppe des TSC

Mit seiner Partnerin war er in den letz-
ten Jahren mehrfach Norddeutscher
Meister HGR A Std.

Sina war erfolgreiche Turniertanzerin
und ist jetzt als Sportwartin im TSC
tatig. Susanne und Lars waren erfolg-
reiche Turniertanzer in allen 10 Tanzen.
Jetzt sind sie als Wertungsrichter
tatig. Lars Kirchwehm ist Vorsitzender
des TSC und Préasident des TSH.

Die Gruppe Line Dance wird von
Bernd Carstensen geleitet. Frank
Ubernimmt das Training am 1. und
3. Mittwoch im Monat. Getanzt wird
Line Dance nach Musik aus den Be-
reichen Country und Pop.

27
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Senioren im

Fit und beweglich

TSC Ostseebad Schonberg

Tanzen bringt Spal3 und ist zugleich
eine Gesundheits- und Rehabilitati-
onssportart bis ins hohe Alter.

Wer auch in der zweiten Lebenshélfte
mit netten Menschen, seine Fitness
steigern und Lebensfreude empfinden
will, sollte unsere Tanzkreise fiir die
Generation 60+ am

Mittwoch oder Donnerstag,
jeweils von 09:30 bis 10:30 Uhr,
besuchen. Dabei ist das Tanzen ge-
nauso wichtig, wie das anschlieBende
gemutliche Beisammensein bei Kaffee
und Tee.

Am 16.05.2019 haben wir eine neue
Gruppe Line Dance fiir Senioren
gestartet. Die Gruppe trifft sich
jeden Donnerstag

von 10:45 bis 11:45.

FUr Line Dance bendtigen Sie keinen
Tanzpartner. Getanzt wir in Reihen,
alle tanzen dieselben Schrittfolgen,
die von einfachen Schritten bis hin zu
schwierigen Choreographien reichen.
Neben der Freude am Tanzen erhalt
man so seine Konzentrationsfahigkeit
und tut etwas fUr seine Fitness.

Die Folkloregruppe des TSC bietet
fur bewegungsfreudige Damen und
Herren ohne Tanzpartner, die ideale
Mdglichkeit, Spa3 am Tanzen zu fin-
den. Die Gruppe trifft sich jeden
Freitag von 9:30 bis 11:00 Uhr.

Unter dem Motto Fit und beweglich
bis ins Alter bieten wir

jeden Montagvormittag und
Dienstagnachmittag jeweils drei

Tanzkreis fiir die Generation 60+



Gruppen Seniorenpower an. Die
beliebte Seniorentrainerin Anke
Strébel mdchte den Teilnehmern mit
viel SpaB und Musik die Lust an der
Bewegung vermitteln.

Ein buntes Equipment an Sportgeré-
ten unterstitzt die Seniorinnen und
Senioren bei den Koordinationstbun-
gen und Spielen, die auch jederzeit
im Sitzen ausgefuhrt werden konnen. Gruppe internationale Folklore

Seniorenpower - fit und beweglich bis ins Alter
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Dankeschon

Der TanzSportClub Ostseebad Schéonberg von 1984 e. V. bedankt sich
recht herzlich bei allen, die uns erméglicht haben, Ihnen diese Veran-
staltung zu prasentieren.

Vielen Dank fiir die Anzeige in unserem Programmheft
* Edeka Alpen

e Fdérde Sparkasse

e Gosch & Schluter GmbH

* Provinzial Schonberg

* Hotel am Rathaus

¢ Haus Felsenburg

* VWM Museumsbahn Betriebsgesellschaft mbH

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung

¢ Gemeinschaftsschule Probstei in Schénberg

e Kulturabteilung der Gemeinde Schdnberg

° Amt Probstei

e Ballettstudio Schilksee fur die diversen Kostime

* Mirco Krause fur die schénen Fotos

e Alle weiteren freiwilligen Helfer und fleiBigen Hande

Herausgeber: TanzSportClub Ostseebad Schdnberg von 1984 e. V.
Strandstr. 40, 24217 Schonberg, Tel. 04348-914921
www.tanzsportclub-schoenberg.de
info@tanzsportclub-schoenberg.de

Verantwortlich: Vorstand des TSC Ostseebad Schdnberg

Layout: grafikdesign katrin kriger



HOTEL
AM RATHAUS

GUT ESSEN - FESTE - FEIERN - GENIESSEN
WOHLFUHLEN - KULTUR - ERLEBEN

SCHONBERG AN DER OSTSEE

Hotel & Restaurant,,Am Rathaus” - Kniill 2 - 24217 Schonberg
Telefon 04344-1305 - Fax 04344-415800

h 1<ch b

g.de - www.hotelsck berg.de




foerde-sparkasse.de

Wenn Leistung und
Qualitat iiberzeugend
dargeboten werden.

Wenn'‘s um Geld geht
[ J

— W

Sparkasse



